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ПРЕДИСЛОВИЕ 
 

 Бюллетень новых поступлений информирует читателей о новых книгах, которые 
поступили в отделы библиотеки. Размещение материала в бюллетене – тематическое, 
внутри раздела – в алфавитном порядке. С правой стороны описания книги указывается  
сигл отдела библиотеки, получившего книгу. 
 

Расшифровка сиглов отделов библиотеки: 

 
АБ – отдел абонемента 
ДТ – детский отдел 
ИН – отдел изданий на иностранных языках 
ИС – отдел литературы по искусству 
КР – отдел краеведения 
КХ – отдел хранения основного фонда 
НМ – отдел библиотековедения 
ПР – отдел правовой информации и электронных ресурсов 
РК – отдел редкой книги 
СБ – отдел информационно-библиографической работы 
ЧЗ – общий читальный зал 
ЮН – юношеский отдел 
 

ГУ «Витебская областная библиотека имени В. И. Ленина»
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26. НАВУКI АБ ЗЯМЛI 

1. Океаны : иллюстрированный атлас / авторы и консультанты: 
С. Хатчинсон, И. Лутьехармс, Б. Макмиллан [и др.] ; пер. с англ. Ю. 
Амченкова ; редакторы: О. Красновская, И. Шадрина. - Москва : 
Махаон, 2025. - 1 атлас (236, [1] с.) ББК 26.221 

ЮН 

2. Tadatada Золотой век приключений. Логово Минотавра 
[комикс] : выпуск 2 / Tadatada ; ил. Solar Team. - Москва : Эксмо, 
2024. - 168 с. - (X-Venture. Комиксы для ума и настроения). ББК 26.8 

ЮН 

3. Tadatada Золотой век приключений. Сокровища фараона 
[комикс] : выпуск 1 / Tadatada ; ил. Solar Team. - Москва : Эксмо, 
2024. - 168 с. - (X-Venture. Комиксы для ума и настроения). ББК 26.8 

ЮН 

4. Tadatada Золотой век приключений. Ярость зомби-пиратов 
[комикс] : выпуск 3 / Tadatada ; ил. Solar Team. - Москва : Эксмо, 
2024. - 168 с. - (X-Venture. Комиксы для ума и настроения). ББК 26.8 

 

ЮН 

28. БIЯЛАГIЧНЫЯ НАВУКI 

5. Redcode Доисторические первопроходцы. Воды силура и 
девона [комикс] : выпуск 2 / Redcode, Albbie ; ил. Air Team. - Москва : 
Эксмо, 2024. - 184 с. - (X-Venture. Комиксы для ума и настроения). 
ББК 28.1 

ЮН 

6. Redcode Доисторические первопроходцы. Гиганты карбона 
и перми [комикс] : выпуск 3 / Redcode, AIbbie ; ил. Air Team. - 
Москва : Эксмо, 2024. - 184 с. - (X-Venture. Комиксы для ума и 
настроения). ББК 28.1 

ЮН 

7. Redcode Доисторические первопроходцы. Загадка кембрия и 
ордовика [комикс] : выпуск 1 / Redcode, Albbie ; ил. Air Team. - 
Москва : Эксмо, 2024. - 184 с. - (X-Venture. Комиксы для ума и 
настроения). ББК 28.1 

ЮН 

8. Боровская, В. Стареть рано. Как после 35 не превратиться в 
бабушку / Виктория Боровская. - Москва : Комсомольская правда, 
2024. - 256 с. ББК 28.707.303.4 

АБ 

9. Неумывакин, И. П. Долголетие. Бессмертен ли человек : 
мифы и реальность / И. П. Неумывакин. - Москва : Санкт-Петербург : 
Диля, 2024. - 332, [1] с. ББК 28.707.303.48 

 

АБ 
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36. ХАРЧОВЫЯ ВЫТВОРЧАСЦI 

10. Первушина, Е. В. За столом с Булгаковым : дух времени в 
прозведениях великого Мастера и кулинарных книгах: кухня на 
разломе эпох между императорской и советской Россией / Елена 
Первушина. - Москва : Центрполиграф, 2025. - 287 с. ББК 36.997(2) 

АБ 

11. Первушина, Е. В. За столом с Гоголем : любимые блюда 
великого писателя, воспетые в его бессмертных произведениях: кухня 
XIX века / Елена Первушина. - Москва : Центрполиграф, 2023. - 318 
с. ББК 36.997(2) 

АБ 

12. Первушина, Е. В. За столом с Обломовым : кухня 
Российской империи. Обеды и парадные. Для высшего света и 
бедноты: русская кухня первой половины XIX века / Елена 
Первушина. - Москва : Центрполиграф, 2023. - 320 с. ББК 36.997(2) 

АБ 

13. Первушина, Е. В. За столом со Сталиным : история эпохи в 
рецептах и меню. Что было на столе колхозника и первого секретаря? 
Неподкупные свидетели: кулинарные книги конца XIX – середины 
XX в. / Елена Первушина. - Москва : Центрполиграф, 2024. - 478 с. 
ББК 36.997(2) 

 

АБ 

51. АХОВА ЗДАРОЎ'Я. МЕДЫЦЫНСКIЯ НАВУКI 

14. Волкова, Н. И. Этика и деонтология в медицине : учебное 
пособие / Н. И. Волкова, А. Л. Зибарев, И. Ю. Давиденко. - Ростов-на-
Дону : Феникс, 2024. - 222 с. - (Высшее медицинское образование). 
ББК 51.1(2)п.я73 

ЧЗ 

15. Гордовский, А. С. Здоровье и красивое тело после 50 : 
простые способы сбросить или набрать вес / Алексей Гордовский. - 
Москва : АСТ, 2022. - 304 с. - (ЗОЖРунета). ББК 51.204.0 

ЧЗ 

16. Дебольская, Ю. М. Эстетическая косметология / Ю. М. 
Дебольская. - 6-е изд. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2025. - 270 с. - 
(Среднее профессиональное образование). ББК 51.204.1я723 

ЧЗ 

17. Кугук, А. А. Массаж гуаша / Анна Кугук. - Москва : АСТ, 
2024. - 48 с. - (Азбука здоровья). ББК 51.204.12 

ЧЗ 

18. Мартин, Э. Про волосы. Здоровье и красота от корней до 
самых кончиков / Элис Мартин, Люсия Шмидт ; пер. с нем. Ю. С. 
Кныш. - Москва : Эксмо : Бомбора, 2024. - 272 с. ББК 51.204.11 

АБ, ЧЗ 

19. Неумывакин, И. П. Пути избавления от болезней : 
гипертония, диабет... / И. П. Неумывакин. - Москва : Санкт-

АБ, ЧЗ 



 

 

4 

Петербург : Диля, 2025. - 256 с. ББК 51.1(2),0 

20. Неумывакин, И. П. Эндоэкология здоровья / И. П. 
Неумывакин. - 2-е изд., переработанное и дополненное. - Москва : 
Санкт-Петербург : Диля, 2024. - 636, [1] с. ББК 51.1(2)2 

АБ 

21. Фадеева, М. В. Делай лицо. Лифтинг дома за 5 минут в 
день / Мари Фадеева. - Москва : АСТ, 2024. - 192 с. - (Мастер 
здоровья). ББК 51.204.12 

 

АБ 

52. АХОВА ЗДАРОЎ'Я. МЕДЫЦЫНСКIЯ НАВУКI 

22. Пигулевская, И. С. Тренируем иммунитет. Гарантия вашего 
здоровья. Укрепляем естественную защиту организма : признаки 
иммунного сбоя, фитотерапия, физкультура, закаливание, правильное 
питание, витаминотерапия / Ирина Пигулевская. - Москва : 
Центрполиграф, 2025. - 254 с. - (Гарантия вашего здоровья). ББК 52.7 

 

АБ 

53. АХОВА ЗДАРОЎ'Я. МЕДЫЦЫНСКIЯ НАВУКI 

23. Абакумов, О. А. Ты не железная : 5 шагов в новую жизнь 
без дефицитов / Олег Абакумов. - Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. - 
256 с. - (С медицинского на русский). ББК 53.5 

ЧЗ 

24. Альтон, Э. Полный медицинский гид по выживанию. 
Скорая помощь в любой экстремальной ситуации / Эми Альтон, 
Джозеф Альтон. - Москва : АСТ, 2022. - 384 с. - (Эксперт по 
выживанию). ББК 53.50 

ЧЗ 

25. Звонков, А. Л. Пока едет скорая : рассказы, которые могут 
спасти вашу жизнь / Андрей Звонков. - 2-е издание, перераб. 
дополненное. - Москва : Эксмо, 2024. - 560 с. - (Здоровье России с 
доктором Звонковым). ББК 53.50 

АБ 

26. Либшер-Брахт, Р. Движения без боли : немецкая методика 
восстановления подвижности позвоночника и суставов / Роланд 
Либшер-Брахт, Петра Брахт ; пер. с нем. А. А. Сибуль. - Москва : 
Бомбора : Эксмо, 2024. - 480 с. - (Самопомощь при боли. Книги от 
ведущих мировых экспертов). ББК 53.591.9 

АБ 

27. Пельц, М. Безопасное голодание : руководство для 
сжигания жира, баланса гормонов и повышения энергии / Минди 
Пельц ; пер. с англ. И. Чорного. - Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. - 
352 с. - (Плюс один стройный человек. Книги для тех, кто хочет найти 
свой путь к идеальному весу). ББК 53.512 

АБ 
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54. АХОВА ЗДАРОЎ'Я. МЕДЫЦЫНСКIЯ НАВУКI 

28. Бубновский, С. Колени и стопы без боли : как сохранить и 
восстановить подвижность суставов в домашних условиях. Золотая 
книга / Сергей Бубновский. - Москва : Эксмо, 2024. - 288 с. - (Золотая 
полка доктора Бубновского). ББК 54.18-54 

АБ, ЧЗ 

29. Неумывакин, И. П. Диабет. Мифы и реальность / И. П. 
Неумывакин. - Москва : Санкт-Петербург : Диля, 2024. - 254, [1] с. 
ББК 54.151.6,23 

АБ 

30. Пигулевская, И. С. Здоровая печень. Избавляемся от 
проблем самого большого органа. Гепатит. Гепатоз. Жировая 
дистрофия. Цирроз... : причины возникновения. Профилактика. 
Очистка. Восстановление. Лечебное питание. Народная медицина / 
Ирина Пигулевская. - Москва : Центрполиграф, 2024. - 319 с. ББК 
54.135.1-5 

АБ 

31. Фадеев, П. А. Бронхиальная астма / Павел Фадеев. - 
Москва : АСТ : Мир и Образование, 2024. - 160 с. - (Азбука здоровья). 
ББК 54.122-5 

АБ 

32. Шайнер, Г. Протокол диабета. Почему развивается диабет, 
каким он бывает и как жить с ним полной жизнью : методики, 
позволяющие взять заболевание под контроль / Гэри Шайнер. - 
Москва : БОМБОРА : Эксмо, 2024. - 400 с. - (Открытия века: 
невейшие исследования человеческого организма во благо здоровья). 
ББК 54.151.6,23 

 

АБ 

55. АХОВА ЗДАРОЎ'Я. МЕДЫЦЫНСКIЯ НАВУКI 

33. Быков, В. О. Принципы диагностики вирусных 
заболеваний : учебное пособие / В. О. Быков, С. М. Безроднова. - 
Ростов-на-Дону : Феникс, 2023. - 399 с. - (Высшее медицинское 
образование) ББК 55.14я73 

ЧЗ 

34. Неумывакин, И. П. Рак. Причины возникновения и 
профилактика : мифы и реальность / И. П. Неумывакин. - Москва : 
Санкт-Петербург : Диля, 2025. - 481, [1] с. ББК 55.621 

 

АБ, ЧЗ 

56. АХОВА ЗДАРОЎ'Я. МЕДЫЦЫНСКIЯ НАВУКI 

35. Власова, Т. Глаз-алмаз. Простые привычки для хорошего 
зрения / Татьяна Власова. - Москва : АСТ : Кладезь, 2024. - 224 с. - 
(Доктор блогер) ББК 56.7 

ЧЗ 
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36. Гуха, А. Незалеченные раны. Как травмированные люди 
становятся теми, кто причиняет боль / Ахона Гуха. - Москва : Эксмо, 
2024. - 240 с. - (Тело помнит все. Книги о лечении психосоматических 
болезней и психотравм). ББК 56.14 

ЧЗ 

37. Сакс, О. Мигрень / Оливер Сакс ; перевод с английского А. 
Анваера. - Москва : АСТ, 2025. - 480 с. - (Расколотое "Я"). ББК 56.128 

 

АБ 

57. АХОВА ЗДАРОЎ'Я. МЕДЫЦЫНСКIЯ НАВУКI 

38. Бауэр, И. Здоровый сон с рождения / Ирина Бауэр. - 
Ростов-на-Дону : Феникс, 2025. - 245 с. - (Спи, раз-два-три!). ББК 
57.336.12 

АБ 

39. Березовская, Е. П. 1000 вопросов и ответов по 
гинекологии : настольное пособие для женщин / Е. П. Березовская. - 
Москва : Э, 2017. - 430, [1] с. ББК 57.1 

 

ЧЗ 

63. ГIСТОРЫЯ. ГIСТАРЫЧНЫЯ НАВУКI 

40. Амирханов, Л. И. Кронштадт : город-крепость / Леонид 
Амирханов. - Москва : Центрполиграф, 2025. - 700, [3] с. - (Серия 
"Все о Санкт-Петербурге") ББК 63.3(2-2Санкт-Петербург) 

АБ 

41. Виттрам, Р. История прибалтийских народов. От 
подданных Ливонского ордена до независимых государств / Райнхард 
Виттрам ; пер. с нем. С. Ю. Чупрова. - Москва : Центрполиграф, 2024. 
- 413 с. ББК 63.3(451) 

АБ 

42. Дрессер, К. Традиционное искусство Японии эпохи 
Мэйдзи : оригинальное подробное исследование / Кристофер 
Дрессер ; [перевод с английского С. А. Белоусова]. - Москва : 
Центрполиграф, 2021. - 510, [1] с. ББК 63.521(=754.2) 

ИС 

43. Зимин, И. В. Зимний дворец. Люди и стены. История 
императорской резиденции : 1762-1917 / Игорь Зимин. - Москва : 
Центрполиграф, 2024. - 478 л. цв. ил., портр. - (400 лет Дому 
Романовых). ББК 63.3(2-2Санкт-Петербург)5 

АБ 

44. Зимин, И. В. Императорская кухня, XIX — начало XX в. : 
повседневная жизнь Российского императорского двора / И. Зимин, 
А. Соколов, И. Лазерсон. - Москва : Центрполиграф, 2024. - 349, [1] 
с., [16] л. ил. - (400 лет Дому Романовых). ББК 63.3(2)6-7 

АБ 

45. Зимин, И. В. Люди Зимнего Дворца : монаршие особы, их АБ 
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фавориты и слуги / Игорь Зимин. - Москва : Центрполиграф, 2024. - 
717, [1] с., [8] л. цв. ил., портр. - (400 лет Дому Романовых). ББК 
63.3(2-2Санкт-Петербург)5-8 

46. Иванов, А. А. История петербургских особняков : дома и 
люди / Анатолий Иванов. - Москва : Центрполиграф, 2025. - 638, [1] с. 
- (Серия "Все о Санкт-Петербурге"). ББК 63.3(2-2Санкт-Петербург) 

АБ 

47. Лохнер, Л. Круппы, Боши, Сименсы и Третий рейх : 
кровавый контракт магнатов с тираном / Луи Лохнер ; пер. с англ. Л. 
А. Игоревского. - Москва : Центрполиграф, 2024. - 286 с. ББК 
63.3(4Гем)62 

АБ 

48. Саймс, М. Врачи–убийцы : бесчеловечные эксперименты 
над людьми в лагерях смерти / Мишель Саймс ; перевод с 
французского И. Чорного. - Москва : Эксмо : Бомбора, 2025. - 219, [1] 
с. - (Темные архивы. Книги о жутких экспериментах и практиках над 
людьми). ББК 63.3(0)62,7 

АБ 

49. Тихомиров, О. Н. Великие полководцы : рассказы / О. 
Тихомиров ; худож. О. Пархаев. - Москва : Махаон : Азбука-Аттикус, 
2025. - 160 с. - (День Победы). ББК 63.3(2)-8 

ЮН 

50. Фолкс, Ч. Средневековые доспехи : мастера оружейного 
дела / Чарльз Фолкс. - Москва : Центрполиграф, 2021. - 205, [2] с., 
[16] л. ил. ББК 63.3(4)4 

ИС 

51. Форбс, Н. История Балкан : Болгария, Сербия, Греция, 
Румыния, Турция / Невилл Форбс. - Москва : Центрполиграф, 2023. - 
318, [1] с. ББК 63.3(475) 

ЧЗ 

52. Хамбли, У. Д. История татуировки : ритуалы, верования, 
табу / Уилфрид Дайсон Хамбли ; [перевод с английского Л. А. 
Игоревского]. - Москва : Центрполиграф, 2024. - 253, [2] с., [8] л. ил. 
ББК 63.51(0) 

 

ЧЗ 

66. ПАЛIТЫКА. ПАЛIТЫЧНЫЯ НАВУКI. СУЧАСНАЕ ПАЛIТЫЧНАЕ 
СТАНОВIШЧА ДЗЯРЖАЎ 

53. Привкус цветных революций. Post Scriptum / [автор идеи и 
руководитель проекта С. Г. Мусиенко ; составители: С. Г. Мусиенко, 
М. В. Осипов ; редакционный совет: Д. А. Жук, М. В. Осипов, Оливье 
Рокпло]. - Минск : Редакция журнала "Дело (Восток+Запад)", 2023. - 
457, [6] c. ББК 66.3(0) 

КХ 
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74. НАРОДНАЯ АСВЕТА. ПЕДАГАГIЧНЫЯ НАВУКI 

54. Монтессори, М. Мой метод : руководство по воспитанию 
детей от 3 до 6 лет / Мария Монтессори ; пер. с англ. А. В. 
Колесниковой, Е. А. Рязанцевой. - Москва : Центрполиграф, 2024. - 
414, [1] с. ББК 74.03(4Ита)-2 

ЧЗ 

55. Пигулевская, И. С. Мамина школа. Растим здорового, 
умного и сытого ребенка. Советы и рецепты педиатров, педагогов, 
поваров. Для родителей малышей от 0 до школы / Ирина 
Пигулевская. - Москва : Центрполиграф, 2024. - 319 с. ББК 74.902.611 

АБ 

56. Ульева, Е. Сказочный учебник по медицине для малышей : 
всё, что нужно знать о здоровье дошкольнику / Елена Ульева. - 5-е 
изд. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2024. - 96 с. - (Сказочная школа 
Елены Ульевой). ББК 74.100.55 

 

ДТ 

75. ФIЗIЧНАЯ КУЛЬТУРА. СПОРТ. ТУРЫЗМ 

57. Борцов, В. История спорта. От Древней Греции до наших дней 
/ Валентин Борцов. - Москва : Центрполиграф, 2023. - 350 с. ББК 75.3 

 

ЧЗ 

77. КУЛЬТУРНА-АСВЕТНIЦКАЯ РАБОТА. КЛУБНАЯ СПРАВА 

58. Секьюрити Брич. Руины : гайд по прохождению культовой 
игры / создатель гайда В. Савельева. - Москва : Эксмо, 2025. - 208 с. - 
(Five Nights at Freddy's). ББК 77.563.4 

ЮН 

81. МОВАЗНАЎСТВА 

59. Гельб, И. Д. История письменности : от рисуночного 
письма к полноценному алфавиту / Игнас Джей Гельб ; [перевод с 
английского Т. М. Шуликовой]. - Москва : Центрполиграф, 2025. - 
286, [1] с. ББК 81.2-03 

 

АБ, ЧЗ 

82. ФАЛЬКЛОР. ФАЛЬКЛАРЫСТЫКА 

60. Бенневиль, Д. Предания о самураях : подвиги отважных 
воинов средневековой Японии / Джеймс Бенневиль. - Москва : 
Центрполиграф, 2025. - 510 с. ББК 82.3(5Япо)-443 

АБ 

61. Гоувей, М. О. Девять жизней чёрной кошки. Мифы и 
легенды / М. Олдфилд Гоувей. - Москва : Центрполиграф, 2025. - 271 
с. ББК 82.3(0)-44 

АБ 
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83. ЛIТАРАТУРАЗНАЎСТВА 

62. Мочульский, К. В. Александр Блок / Константин 
Мочульский. - Москва : Центрполиграф, 2025. - 543 с. ББК 83.3(2)6-8 

АБ 

63. Тэффи, Н. А. Моя летопись. Воспоминания / Н. А. Тэффи. - 
Москва : Центрполиграф, 2024. - 383 с. ББК 83.3(2)5-8 

 

ЧЗ 

84. МАСТАЦКАЯ ЛIТАРАТУРА 

64. Рождественский ковчег : истории про людей и зверей / 
[редактор-составитель Татьяна Стрыгина]. - Москва : Никея, 2025. - 
192 с. ББК 84(2)6-44 

АБ 

65. Цветной дневник Стива. Верный друг : кн. 3 / перевод с 
англ. А. В. Гитлиц. - Москва : БОМБОРА : Эксмо, 2024. - 48 с. ББК 
84(2)6-44 

ЮН 

66. Цветной дневник Стива. Молниеносные скачки : книга 2 / 
перевод с англ. А. В. Гитлиц. - Москва : БОМБОРА : Эксмо, 2024. - 
48 с. ББК 84(4)-44 

ЮН 

67. NamiYammi Солнце волка : роман / NamiYammi. - Москва : 
РОСМЭН : КИСЛОРОД, 2024. - 560 с. ББК 84(2)6-44 

ЮН 

68. Sherlock Утраченные легенды. Вой оборотня [комикс] : 
выпуск 1 / Sherlock ; ил. Bob. - Москва : Эксмо, 2024. - 160 с. - (X-
Venture. Комиксы для ума и настроения). ББК 84(4Вел)-8 

ЮН 

69. Sherlock Утраченные легенды. По следам снежного 
человека [комикс] : выпуск 2 / Sherlock ; ил. Bear. - Москва : Эксмо, 
2024. - 160 с. - (X-Venture. Комиксы для ума и настроения). ББК 
84(4Вел)-8 

ЮН 

70. Sherlock Утраченные легенды. Приключения с Каппой 
[комикс] : выпуск 3 / Sherlock ; ил. Michael Chuah. - Москва : Эксмо, 
2024. - 160 с. - (X-Venture. Комиксы для ума и настроения). ББК 
84(4Вел)-8 

ЮН 

71. Мур, У. В жерле вулкана / Улисс Мур ; пер. с итал. И. 
Константиновой ; худож. Я. Бруно. - Москва : РИПОЛ классик, 2024. 
- 304 с. - (Секретные дневники Улисса Мура, кн. 11). ББК 84(4Ита)-44 

ЮН 

72. Мур, У. Затерянный город / Улисс Мур ; пер. с итал. И. 
Константиновой ; худож. Я. Бруно. - Москва : РИПОЛ классик, 2024. 
- 304 с. - (Секретные дневники Улисса Мура, кн. 7). ББК 84(4Ита)-44 

ЮН 
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73. Мур, У. Лавка забытых карт / Улисс Мур ; пер. с итал. И. 
Константиновой ; худож. Я. Бруно. - Москва : РИПОЛ классик, 2024. 
- 286 с. - (Секретные дневники Улисса Мура, кн. 2). ББК 84(4Ита)-44 

ЮН 

74. Мур, У. Остров масок / Улисс Мур ; пер. с итал. И. 
Константиновой ; худож. Я. Бруно. - Москва : РИПОЛ классик, 2024. 
- 286 с. - (Секретные дневники Улисса Мура, кн. 4). ББК 84(4Ита)-44 

ЮН 

75. Перри, А. Коллекционеры детских книг / Адам Перри ; 
пер. с англ. М. А. Скляр. - Москва : Эксмо, 2024. - 400 с. - (Книжное 
волшебство. Фэнтези для подростков, кн. 1). ББК 84(4Вел)-44 

ЮН 

76. Петрова, Н. Мифы народов России для детей / Наталья 
Петрова. - Москва : МИФ, 2025. - 176 с. - (Мифы для детей). ББК 
84.2(2) 

ЮН 

77. Петтерсен, С. Пузырь / Сири Петтерсен. - Москва : Белая 
ворона, 2024. - 288 с. ББК 84(4Нор)-44 

ЮН 

78. Пожарская, А. Дорога тянется по кругу : о взрослых и не 
очень / Алина Пожарская. - Москва : КомпасГид, 2024. - 192 с. ББК 
84(2)6-44 

ЮН 

79. Полюшкина, Н. Б. Таинственное наследство. Лель 
Вайолет : кн. 1 / Наталья Полюшкина. - Москва : Абрикобукс, 2025. - 
248 с. - (Тайная дверь). ББК 84(2)6-44 

ЮН 

80. Попова, О. Флоксы расцветают в августе : повесть / Ольга 
Попова. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2025. - 104 с. ББК 84(2)6-44 

ЮН 

81. Потапчук, Л. Та, которая шкаф / Людмила Потапчук. - 
Москва : Городец, 2025. - 112 c. - (Сами такие). ББК 84(2)6-44 

ЮН 

82. Пушкина, А. Н. Хищная кофейня / Александра Пушкина, 
Ника Милосердова. - Москва : Эксмо, 2024. - 192 с. - (Дом тьмы). 
ББК 84(2)6-44 

ЮН 

83. Ранделл, К. Невероятные создания : роман / Кэтрин 
Ранделл ; [перевод с английского Н. Алексеевой]. - Москва : 
РОСМЭН, 2024. - 320 с. - (Невероятные создания). ББК 84(4Вел)-44 

ЮН 

84. Рапп, М. Душа изо льда : роман / Мари Рапп ; пер. с нем. Р. 
Зацепиной. - Москва : РОСМЭН, 2024. - 544 с. - (Авинданы, кн. 1). 
ББК 84(4Гем)-44 

ЮН 

85. Ренвик, Д. Лаванда Рейн и лесной призрак / Джессика 
Ренвик. - Москва : Эксмо, 2024. - 112 с. - (Мистические истории 
Лаванды Рейн). ББК 84(7Кан)-44 

ЮН 
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86. Роден, фон Эмми Упрямица : повесть / Эмми фон Роден. - 
Москва : ЭНАС-КНИГА, 2023. - 320 с. - (Маленькие женщины). ББК 
84(4Гем)-44 

ЮН 

87. Роден, Эмми фон Дочь музыканта : повесть / Эмми фон 
Роден ; пер. с нем. Г. Эрли. - Москва : ЭНАС-КНИГА, 2023. - 144 с. - 
(Маленькие женщины). ББК 84(4Гем)-44 

ЮН 

88. Родионова, И. Душа для четверых : роман / Ирина 
Родионова. - Москва : КИСЛОРОД : РОСМЭН, 2024. - 512 с. ББК 
84(2)6-44 

ЮН 

89. Росса, О. Господин Ноябрь / Оксана Росса ; ил. И. 
Сергеева. - Москва : Пять четвертей, 2024. - 392 c. - (Виток). ББК 
84(2)6-44 

ЮН 

90. Роулз, У. Там, где папоротник красный / Уилсон Роулз ; 
пер. с англ. Д. Орлова. - Москва : Карьера Пресс, 2023. - 336 с. ББК 
84(7Сое)-44 

ЮН 

91. Свиридов, Я. А. Шмапс! : повесть / Ярослав Свиридов ; ил. 
О. Пахомова. - Москва : Нигма, 2024. - 160 с. - (Всякое такое). ББК 
84(2)6-44 

ЮН 

92. Сешт, А. Сердце демона. Преданное наследие : кн. 1 / 
Анна Сешт, Алекс Сэро. - Москва : Полынь, 2024. - 512 с. - (Сердце 
демона). ББК 84(2)6-44 

ЮН 

93. Сиротин, Д. Кукла ходит по земле : повесть / Дмитрий 
Сиротин. - Москва : КомпасГид, 2025. - 208 c. ББК 84(2)6-44 

ЮН 

94. Скай, Э. Секретная школа драконов : фэнтези / Эмили 
Скай ; пер. с нем. А. Шершун. - Москва : Стрекоза, 2023. - 175 с. - 
(Секретная школа драконов, кн. 1). ББК 84(4Гем)-44 

ЮН 

95. Скай, Э. Секретная школа драконов. Возвращение 
седьмого клана : фэнтези / Эмили Скай ; пер. с нем. А. Шершун. - 
Москва : Стрекоза, 2023. - 224 с. - (Секретная школа драконов, кн. 3). 
ББК 84(4Гем)-44 

ЮН 

96. Скай, Э. Секретная школа драконов. Дракон с 
серебряными рогами : фэнтези / Эмили Скай ; пер. с нем. А. 
Шершун. - Москва : Стрекоза, 2023. - 199 с. - (Секретная школа 
драконов, кн. 2). ББК 84(4Гем)-44 

ЮН 

97. Сова, Н. Сквозь туман меня не видно : роман / Надя Сова. - 
Москва : РОСМЭН, 2025. - 336 с. - (Ладный мир). ББК 84(2)6-44 

ЮН 
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98. Сова, Н. Станция Лихо : [роман] / Надя Сова. - Москва : 
КИСЛОРОД : РОСМЭН, 2024. - 304 с. - (Ладный мир). ББК 84(2)6-44 

ЮН 

99. Сольхи, Ч. Герои и звезды [комикс] / текст Чхве Сольхи. - 
Москва : Махаон, 2024. - 151 с. - (Мифы Древней Греции в 
комиксах). ББК 84.2(0) 

ЮН 

100. Станишич, С. Волк : роман / Саша Станишич ; пер. с нем. 
О. Теремковой. - Москва : Самокат, 2024. - 192 с. ББК 84(4Гем)-44 

ЮН 

101. Стрельникова, К. День глухого кита : повесть / Кристина 
Стрельникова ; худож. Катя Толстая. - Санкт-Петербург : Москва : 
Речь, 2024. - 96 с. - (Добавь в друзья). ББК 84(2)6-44 

ЮН 

102. Стрельникова, К. Тропы Аиды / Кристина Стрельникова ; 
ил. А. Нагирной. - Москва : Пять четвертей, 2024. - 352 с. - (Само 
собой). ББК 84(2)6-44 

ЮН 

103. Стрельцова, А. Шишкин корень : повесть / Алиса 
Стрельцова. - Москва : КомпасГид, 2024. - 232 с. ББК 84(2)6-44 

ЮН 

104. Сугралинов, Д. С. Крафтер-2, или Зачарованный город : 
фантастическая повесть в трех книгах, кн. 2 / Данияр Сугралинов. - 
Москва : Детская литература, 2024. - 197 с. - (Метавселенные 
фэнтези). ББК 84(2)6-44 

ЮН 

105. Сутанто, Д. К. Загадка железного веера / Джесси К. 
Сутанто ; пер. с англ. М. Скляр. - Москва : Эксмо, 2024. - 352 с. - (Тео 
Тан и дух лисы. Фэнтези для подростков, кн. 2). ББК 84(5Инз)-44 

ЮН 

106. Сутанто, Д. К. Лисий шифр / Джесси К. Сутанто ; пер. с 
англ. Е. Погосян. - Москва : Эксмо, 2024. - 352 с. - (Тео Тан и дух 
лисы. Фэнтези для подростков, кн. 1). ББК 84(5Инз)-44 

ЮН 

107. Схап, А. Девочки. Семь сказок : [для старшего школьного 
возраста] / Аннет Схап ; перевод с нидерландского И. Лейченко. - 
Москва : Самокат, 2024. - 224 с. ББК 84(4Нид)-44 

ЮН 

108. Таль, Л. Мим : роман / Лилли Таль. - Москва : Самокат, 
2024. - 512 с. ББК 84(4Гем)-44 

ЮН 

109. Терехов, А. Пещера Ужаса, или Маленький Тарзан / 
Андрей Терехов. - Москва : Де'Либри, 2024. - 198 c. ББК 84(2)6-44 

ЮН 

110. Тихомиров, Н. Хождение в Похъёлу : роман / Никита 
Тихомиров ; [иллюстрации Л. Магоновой]. - Москва : РуДа, 2024. - 
254 с. - (Первые люди). ББК 84(2)6-44 

ЮН 
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111. Томан, М. Ненастоящие приключения Флорентина 
Флауэрса, честного пирата на службе Мадам Л. / Марек Томан. - 
Москва : Самокат, 2024. - 192 с. ББК 84(4Чех)-44 

ЮН 

112. Томпсон, Л. Талант Коула : повесть / Лиза Томпсон ; пер. 
с англ. А. Тихоновой. - Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2023. - 336 
с. - (МИФ. Здесь и сейчас). ББК 84(4Вел)-44 

ЮН 

113. Трубачев, Н. По горячим следам : повесть / Никита 
Трубачев. - Минск : Книжный Дом : Литера Гранд, 2024. - 256 с. - 
(Школьный детектив). ББК 84(4Беи)6-44 

ЮН 

114. Трубачёв, Н. Тайная книга песков : повесть / Никита 
Трубачёв. - Минск : Книжный Дом : Литера Гранд, 2024. - 256 с. - 
(Школьный детектив). ББК 84(4Беи)6-44 

ЮН 

115. У Сянминь Дело о похищенном нектаре [комикс] / текст 
У Сянминь. - Москва : #эксмодетство : Эксмо, 2025. - 160 с. - 
(НасеКомиксы). ББК 84(5Кит)-8 

ЮН 

116. У Сянминь Кузнечик попадает в переделку [комикс] / 
текст У Сянминь. - Москва : #эксмодетство : Эксмо, 2025. - 160 с. - 
(НасеКомиксы). ББК 84(5Кит)-8 

ЮН 

117. У Сянминь Происшествие в пчелином улье [комикс] / 
текст У Сянминь. - Москва : #эксмодетство : Эксмо, 2025. - 160 с.- 
(НасеКомиксы). ББК 84(5Кит)-8 

ЮН 

118. У Сянминь Пчела против журчалки [комикс] : поединок 
полосатых! / текст У Сянминь. - Москва : #эксмодетство : Эксмо, 
2025. - 160 с. - (НасеКомиксы). ББК 84(5Кит)-8 

ЮН 

119. Узрютова, Г. Я с вами не разговариваю, или Страна 
Женя : [для среднего и старшего школьного возраста] / Гала 
Узрютова ; худож. Ю. Узрютова. - Москва : Абрикобукс, 2025. - 216 
с. - (Дайте слово!). ББК 84(2)6-44 

ЮН 

120. Фаулер, А. Рожденная огнем. Феникс и ледяной дворец : 
роман / Ашлин Фаулер ; пер. с англ. А. Петрушиной. - Санкт-
Петербург : Азбука : Азбука-Аттикус, 2025. - 480 с. - (Рожденная 
огнем, кн. 2). ББК 84(4Вел)-44 

ЮН 

121. Фетисов, Е. С. Остров гноллей : фантастическая повесть / 
Егор Фетисов. - Москва : Детская литература, 2024. - 174 с. - 
(Метавселенные фэнтези). ББК 84(2)6-44 

ЮН 

122. Фещенко, Н. Е. Трясина : фантастическая повесть / 
Надежда Фещенко ; худож. Ю. Богмир. - Москва : Детская 

ЮН 
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литература, 2024. - 286 с. - (Метавселенные фэнтези). ББК 84(2)6-44 

123. Фокина, А. Принцесса ледяного королевства. Книга 1 : 
[роман] / Анжела Фокина. - Москва : Маракуйя, 2024. - 288 с. - 
(Фэнтези). ББК 84(2)6-44 

ЮН 

124. Фомбель, Т. де Альма. Ветер крепчает / Тимоте де 
Фомбель ; пер. с фр. Т. Петухова. - Москва : Самокат, 2024. - 392 с. 
ББК 84(4Фра)-44 

ЮН 

125. Фомбель, Т. де Альма. Неотразимая : книга 2 / Тимоте де 
Фомбель ; пер. с фр. Т. Петухова. - Москва : Самокат, 2024. - 432 с. 
ББК 84(4Фра)-44 

ЮН 

126. Фонякова, Э. Е. Хлеб той зимы : повесть / Элла Фонякова. 
- Москва : Речь, 2025. - 224 с. - (Вот как это было). ББК 84(2)6-44 

ЮН 

127. Хаберзак, Ш. Не открывать! Иначе плюшевый монстр 
вызовет снежную бурю! : [для среднего школьного возраста] / 
Шарлотта Хаберзак ; ил. Фредерика Бертрана ; [пер. с нем. Е. В. 
Абрамовой]. - Москва : Эксмодетство : Эксмо, 2025. - 80 с. - (Читаю 
сам). ББК 84(4Гем)-44 

ЮН 

128. Хаберзак, Ш. Не открывать! Царапается! / Шарлотта 
Хаберзак ; иллюстрации Фредерика Бертрана. - Москва : 
Эксмодетство : Эксмо, 2025. - 240 с. - (Не открывать! Кн. 8). ББК 
84(4Гем)-44 

ЮН 

129. Хань Сюй L-Mo Когда параллельные пересекутся : 
графический роман / Хань Сюй L-Mo (Han Xu L-Mo). - Москва : 
РОСМЭН : КИСЛОРОД, 2024—. 

 Т. 2. - Москва : РОСМЭН : КИСЛОРОД, 2024. - 240 с. ББК 
84(5Кит)-8 

ЮН 

130. Харгрейв, К. М. Джулия и акула : повесть / Киран 
Миллвуд Харгрейв ; пер. с англ. Н. Калошиной. - Москва : Манн, 
Иванов и Фербер, 2023. - 298, [3] с. - ("МИФ. Книги-события"). ББК 
84(4Вел)-44 

ЮН 

131. Хардинг, Ф. Дерево лжи / Фрэнсис Хардинг ; пер. с англ. 
Е. Измайловой. - Москва : Клевер-Медиа-Групп, 2025. - 478 с. - 
(Волшебные миры Фрэнсис Хардинг). ББК 84(4Вел)-44 

ЮН 

132. Хардинг, Ф. Песня кукушки / Фрэнсис Хардинг ; пер. с 
англ. Е. Измайловой. - Москва : Клевер-Медиа-Групп, 2023. - 505 с. - 
(Романы Фрэнсис Хардинг). ББК 84(4Вел)-44 

ЮН 

133. Хартман, М. Загадка таинственной дороги : [для среднего 
школьного возраста] / Мел Хартман ; пер. с англ. А. А. Тихоновой. - 

ЮН 
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Москва : Эксмо : Эксмодетство, 2024. - 192 с. - (Волшебный старый 
дом. Приключенческое фэнтези, кн. 4). ББК 84(4Бел)-44 

134. Хаск, К. Уотервилль : [триллер] / Кейт Хаск. - Москва : 
Маракуйя : Детская литература, 2024. - 352 с. - (Триллер). ББК 
84(2)6-44 

ЮН 

135. Цапина, И. Лисёнок Ян и Кристалл Судьбы : 
фантастическая сказка / Ирина Цапина. - Москва : ДеЛибри, 2024. - 
420 c. ББК 84(2)6-442 

ЮН 

136. Циммерманн, Н. Замок Дракулы / Наима Циммерманн. - 
Москва : Эксмо, 2025. - 127 с. - (Виржиль и "Большая книга ужасов"). 
ББК 84(4Фра)-44 

ЮН 

137. Циммерманн, Н. Страшные игры. Квест из кошмаров / 
Наима Циммерманн ; пер. с фр. М. Гусаровой. - Москва : Эксмо, 
2025. - 112 с. - (Страшные игры. Читай, если не боишься! Кн. 1). ББК 
84(4Фра)-44 

ЮН 

138. Чайка, А. Абрис / Анна Чайка. - Москва : Полынь, 2024. - 
364 с. ББК 84(2)6-44 

ЮН 

139. Чайнани, С. Школа Добра и Зла. Падение : [для старшего 
школьного возраста] / Соман Чайнани ; [пер. с англ. А. Н. Захарова]. - 
Москва : Эксмо, 2024. - 416 с. - (Школа Добра и Зла). ББК 84(7Сое)-
44 

ЮН 

140. Чао, Г. Фонарики желаний / Глория Чао. - Москва : 
Эксмо, 2025. - 416 с. ББК 84(7Сое)-44 

ЮН 

141. Чарская, Л. А. Заслуженное счастье / Лидия Чарская. - 
Москва : ЭНАС-КНИГА, 2023. - 304 с. - (Дорога к счастью). ББК 
84(2)1-44 

ЮН 

142. Чарская, Л. А. Лара Бессонова / Лидия Чарская. - 
Москва : ЭНАС-КНИГА, 2023. - 248 с. - (Дорога к счастью). ББК 
84(2)1-44 

ЮН 

143. Чарская, Л. А. Первые товарищи / Лидия Чарская. - 
Москва : ЭНАС-КНИГА, 2023. - 128 с. - (Давным-давно). ББК 84(2)1-
44 

ЮН 

144. Чарская, Л. А. Сестра Марина : [повесть] / Лидия 
Чарская. - Москва : ЭНАС-КНИГА, 2024. - 192 с. - (Дорога к 
счастью). ББК 84(2)1-44 

ЮН 

145. Чарская, Л. А. Счастливчик / Лидия Чарская. - Москва : 
ЭНАС-КНИГА, 2022. - 160 с. - (Давным-давно). ББК 84(2)1-44 

ЮН 
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146. Чудные сестрички Записки домового. Испытание водой 
[комикс] : том 1 / Чудные сестрички. - Москва : Эксмо, 2024. - 336 с. - 
(По ту сторону заколдованной реки. Комиксы в жанре фэнтези). ББК 
84(2)6-8 

ЮН 

147. Шипошина, Т. В. Вопрос выбора : повесть / Татьяна 
Шипошина. - 2-е изд. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2024. - 109 с. ББК 
84(2)6-44 

ЮН 

148. Шойнеманн, Ф. Тесса. Затея не для всех / Фрауке 
Шойнеманн ; пер. с нем. Т. Е. Калашниковой. - Москва : Эксмо, 2025. 
- 320 с. - (Тесса. Шпионский детектив для подростков, кн. 3). ББК 
84(4Гем)-44 

ЮН 

149. Шойнеманн, Ф. Тесса. Код "Цветок лотоса" / Фрауке 
Шойнеманн ; пер. с нем. И. Н. Гиляровой. - Москва : Эксмо, 2024. - 
288 с. - (Тесса. Шпионский детектив для подростков, кн. 2). ББК 
84(4Гем)-44 

ЮН 

150. Шумахер, Й. Выпусти меня отсюда! Побег из подземного 
мира / Йенс Шумахер ; иллюстрации Торстена Бергера ; перевод с 
немецкого Н. Край. - Москва : Эксмо, 2025. - 152 с. - (Маленькая злая 
книга). ББК 84(4Гем)-44 

ЮН 

151. Эсперанса, А. Белый хакер / Алекс Эсперанса. - Москва : 
Аванта : АСТ, 2024. - 224 с. - (Цифровая песочница). ББК 84(2)6-44 

ЮН 

152. Ядренцева, Е. В. Нарушители : [для сред. и ст. шк. 
возраста] / Елена Ядренцева. - Москва : Абрикобукс, 2025. - 496 с. - 
(Тайная дверь). ББК 84(2)6-44 

ЮН 

153. Якушев, Д. И. 50 монологов настоящего мужчины / 
Данила Якушев. - Москва : Эксмо, 2024. - 256 с. - (Философия 
настоящих мужчин). ББК 84(2)6-49 

 

АБ 

85. МАСТАЦТВА 

154. Александрович, А. Д. Записки певца : воспоминания 
прославленного тенора, артиста оперы Мариинского театра, 
участника "Русских сезонов" Сергея Дягилева в Париже и Лондоне / 
Александр Александрович. - Москва : Центрполиграф, 2024. - 287 с. 
ББК 85.335.413(2)5-8 

ИС 

155. Богданова, Л. И. Владимир Басов : в режиссуре, в жизни и 
любви / Людмила Богданова. - Москва : Центрполиграф, 2014. - 252, 
[2] с. - (Биография исключительного человека). ББК 85.374.3(2)6-8 

ИС 
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156. Максаков, К. История маски : от египетских фараонов до 
венецианского карнавала / Кирилл Максаков. - Москва : 
Центрполиграф, 2021. - 318, [1] с. ББК 85.330,77 

 

ИС 

86. РЭЛIГIЯ. АТЭIЗМ 

157. "Воскресение Христово видевше..." : пасхальный сборник 
для детей и взрослых / составитель Д. Болотина. - Москва : Лепта 
Книга, 2024. - 640 с. - (Святая Русь). ББК 86.37 

АБ 

158. Верую, Господи, помоги моему неверию... ; автор 
предисловия протоиерей Андрей Лемешонок. - Минск : Свято-
Елисаветинский женский монастырь, 2022. - 303 с. ББК 86.372-4 

ЧЗ 

159. Пространный христианский катихизис Православной 
Кафолической Восточной Церкви / сост. святитель Филарет, 
митрополит Московский. - Москва : Издательство Московской 
Патриархии Русской Православной Церкви, 2020. - 224 с. ББК 
86.372.24-4я9 

ЧЗ 

160. Рождественский цветник / сост. А. И. Плюснин. - 
Москва : Благовест, 2022. - 224 с. ББК 86.372.24-521.2 

АБ 

161. Рождество и зимние православные праздники : чтение для 
детей / автор-составитель Наталия Волкова ; художник Диана 
Лапшина. - Москва : Никея, 2020. - 176 с. ББК 86.372.24-52 

АБ 

162. Антоний Беседы на Евангелие от Марка / митрополит 
Антоний Сурожский. - Москва : Никея : Фонд "Духовное наследие 
митрополита Антония Сурожского", 2024. - 240 с. ББК 86.37-22,041.1 

АБ 

163. Дружинин, Д. Йога : православный взгляд / Дмитрий 
Дружинин. - 2-е изд. - Москва : Символик, 2019. - 144 с. - 
(Спасательный круг). ББК 86.331 

ЧЗ 

164. Иларион Неудобные вопросы о религии и Церкви / 
митрополит Волоколамский Иларион (Алфеев). - 2-е изд., испр. и 
доп. - Москва : Познание, 2021. - 312 с. ББК 86.372-4 

ЧЗ 

165. Качан, Э. Н. Говорим с детьми о заповедях : книга для 
семейного чтения / Эдуард Качан. - Москва : Сибирская 
Благозвонница, 2024. - 285 с. ББК 86.372-4 

АБ 

166. Поселянин, Е. Н. Великие русские подвижники / Евгений 
Поселянин. - Москва : Новое небо : Восьмой день, 2024. - 564 c. ББК 
86.372.24-574.3 

ЧЗ 
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167. Чопра, А. Аюрведа и сакральные дыхательные практики : 
секреты правильного дыхания / Амритананда Чопра. - Санкт-
Петербург : Будущее Земли, 2023. - 224 с. ББК 86.42 

 

АБ 

87. ФIЛАСОФСКIЯ НАВУКI 

168. 44 русских философа, которых обязательно надо знать / 
сост. Ирина Пигулевская. - Москва : Центрполиграф, 2025. - 319 с. 
ББК 87.3(2) 

АБ 

169. Дьюти, Э. Умираю как хочу спросить! : 38 жизненно 
важных вопросов про смерть / Эллен Дьюти, Анна Хуан Кантавелья ; 
ил. А. Антинори. - Москва : Самокат, 2024. - 136 с. ББК 87.704 

ЮН 

170. Франкл, В. Э. О смысле жизни / Виктор Франкл ; перевод 
с немецкого Любови Сумм. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2024. - 
164 с. ББК 87.524.81 

АБ 

171. Франкл, В. Э. Сказать жизни "Да!" : психолог в 
концлагере / Виктор Франкл ; [предисловие Д. Леонтьева]. - 9-е изд. - 
Москва : Альпина нон-фикшн, 2025. - 240 с. ББК 87.524.81 

АБ 

172. Чудакова, М. О. Хочешь научиться думать? : российским 
подросткам – с верой и надеждой / Мариэтта Чудакова. - Москва : 
Время, 2024. - 318 с. - (Время – юность!). ББК 87.4 

 

ЮН 

88. ПСIХАЛОГIЯ 

173. Неврозы военного времени / З. Фрейд, Ш. Ференци, К. 
Абрахам [и др.]. - Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2024. - 144 с. - 
(Мастера психологии). ББК 88.1(4Авс)6-736 

АБ 

174. Алле, Ж. Яблочко от яблони. Как прошлое твоего рода 
влияет на твое настоящее / Жульет Алле. - Москва : КоЛибри, 2024. - 
200 с. - (Популярная психология для бизнеса и жизни). ББК 88.94 

ЧЗ 

175. Алонци, М. Б. Я больше не хочу всем нравиться : найди в 
себе смелость любить себя и жить как хочешь / Мария Беатриче 
Алонци. - Москва : Альпина Паблишер, 2025. - 206 с. ББК 88.352 

АБ 

176. Арапова, М. Наш дом говорит. Подсказки психолога и 
дизайнера интерьера. : книга 3. ПсихоДОМатика / Мануэла Арапова. 
- Москва : Книга, 2024. - 132 с. - (Психология дизайна дома). ББК 
88.854.5 

ЧЗ 
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177. Афремов, Д. Разум чемпионов : как мыслят, тренируются 
и побеждают великие спортсмены / Джим Афремов ; [перевод с 
английского Яны Матросовой]. - Москва : Азбука Бизнес : Азбука-
Аттикус, 2025. - 206 с. ББК 88.84 

ЧЗ 

178. Бернс, Д. Д. Терапия одиночества. Как научиться 
общаться, дружить и любить : перевод с английского / Дэвид Бернс. - 
Москва : Альпина Паблишер, 2025. - 328 с. ББК 88.94 

АБ 

179. Беттельхейм, Б. О пользе волшебства : смысл и значение 
волшебных сказок / Бруно Беттельгейм ; [перевод с английского 
Екатерины Семеновой]. - Москва : МИФ, 2024. - 461, [2] с. ББК 
88.854.4 

ЧЗ 

180. Ведева, А. Обратная сторона психосоматики : почему мы 
болеем и как это изменить / Анастасия Ведева. - Москва : Эксмо, 
2025. - 224 с. - (Ментально. Детально о психическом здоровье). ББК 
88.745.0 

АБ, ЧЗ 

181. Венгоэчиа, Х. Хватит ползать : радикальная сила отдыха 
против выгорания / Химена Венгоэчиа. - Москва : КоЛибри, 2024. - 
192 с. - (Попуярная психология для бизнеса и жизни). ББК 88.8-69 

ЧЗ 

182. Вильдт, те Берт В шаге от выгорания. Сбалансированный 
план действий, как вырваться из замкнутого круга хронической 
усталости / Берт те Вильдт, Тимо Шиле. - Москва : Эксмо, 2025. - 400 
с. - (Психосоматика болезней. Книги о том, как психическое 
состояние влияет на физическое здоровье). ББК 88.8-69 

ЧЗ 

183. Гонсалес, А. А можно я с тобой? Твой страх- защита от 
тревог / Анабель Гонсалес. - Москва : КоЛибри, 2024. - 240 с. - 
(Популярная психология для бизнеса и жизни). ББК 88.352 

АБ 

184. Жерве, М. А что скажут люди? Как преодолеть страх 
чужого мнения и наконец стать собой / Майкл Жерве. - Москва : 
Эксмо, 2025. - 240 с. - (Тренировка разума). ББК 88.532.1 

ЧЗ 

185. Жикаренцев, В. В. Взляд в себя : путь к свободе / 
Владимир Жикаренцев. - Москва : Пальмира : Санкт-Петербург : Т8 
Издательские технологии, 2025. - 280 с. - (Пальмира – психология). 
ББК 88.3 

АБ 

186. Журек, Е. В. Архетипы в русских сказках Х. К. Андерсена 
/ Елена Журек ; иллюстрации В. Смирновой. - Москва : АСТ, 2024. - 
173, [2] с., [8] л. ил. - (Архетипы в сказках. Психоразборы). ББК 
88.854.4 

АБ 

187. Зверева, Н. Общение с пожилыми родителями. Как АБ 
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сохранить любовь и терпение : 10 "нельзя", 10 "нужно", 10 "можно" / 
Нина Зверева. - Москва : Альпина Паблишер, 2024. - 130 с. ББК 88.44 

188. Карлин, Е. Дочери и отцы : отцовская фигура в жизни 
женщины / Евгения Карлин. - Москва : Альма Матер, 2025. - 171 с. - 
(Методы психотерапии). ББК 88.576.5 

АБ 

189. Керре, Н. О. Это не усталость! : как распознать стресс и 
научиться восстанавливаться / Наталья Керре. - Москва : Альпина 
Паблишер, 2025. - 252 с. ББК 88.283-8 

АБ 

190. Кинг, П. Как убеждать людей. Скрытые психологические 
стратегии, позволяющие влиять, убеждать и добиваться своего без 
манипуляций / Патрик Кинг ; [перевод с английского Ольги 
Поборцевой]. - Москва : Библос, 2025. - 170 с. ББК 88.503 

АБ 

191. Кинг, П. Сила эмоционального интеллекта. Социальный 
интеллект, чтение людей и как ориентироваться в любой ситауции / 
Патрик Кинг ; [перевод с английского Ольги Поборцевой]. - Москва : 
Библос, 2024. - 158 с. ББК 88.912 

АБ 

192. Конли, Ч. Важные 40+ : 12 причин, почему средний 
возраст бесценен / Чип Конли ; [перевод с английского Н. 
Вершининой]. - Москва : МИФ, 2025. - 240 с. - (Важные годы. 
Интенсив по поиску себя). ББК 88.43-72 

АБ 

193. Коробейникова, О. И. Гвоздестояние : встаньте на гвозди, 
чтобы не вставать на грабли. Книга – трансформация / Ольга 
Коробейникова. - Москва : Эксмо, 2024. - 208 с. - (Академия 
осознанного мышления). ББК 88.532.1 

АБ, ЧЗ 

194. Коэн, Д. А. Дети, столкнувшиеся со смертью и насилием. 
Комплексная психологическая помощь / Д. А. Коэн, Э. П. 
Маннарино, Э. Деблингер. - Москва : Генезис, 2025. - 464 с. ББК 
88.94 

АБ 

195. Криволапова, Н. М. Истории на песке. Программа 
развития и коррекции эмоционально-личностной сферы у детей 2-8 
лет методами песочной игротерапии : дневник практических 
упражнений для настоящих отношений / Н. М. Криволапова, Т. Ю. 
Солодкова. - Москва : Генезис, 2025. - 168 с. ББК 88.945 

ЧЗ 

196. Лабковский, М. ВЕСЬ ЛАБКОВСКИЙ в одной книге. 
Хочу и буду. Люблю и понимаю. Привет из детства / Михаил 
Лабковский. - Москва : Эксмо, 2024. - 784 с. ББК 88.3 

АБ 

197. Лабковский, М. Хочу и буду / Михаил Лабковский. - 
Москва : Эксмо, 2024. - 304 с. ББК 88.3 

АБ 
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198. Литвинова, Ю. Эмоциональное насилие : каким бывает и 
как защититься / Юлия Литвинова. - Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 
2025. - 224 с. - (Психология отношений). ББК 88.576.4 

АБ, ЧЗ 

199. Лызлов, А. В. Психология до психологии : от Античности 
до Нового времени / Алексеей Лызлов. - Москва : Пальмира : Санкт-
Петербург : Т8 Издательские Технологии, 2024. - 303 с. - (Пальмира – 
психология). ББК 88.1(0) 

ЧЗ 

200. Макаренко, И. А. Тесты от психолога на все случаи 
жизни. Для женщин / Инна Макаренко. - Санкт-Петербург : Весь, 
2023. - 352 с. ББК 88.323.1 

ЧЗ 

201. Максимова, С. Цветовой интеллект : как с помощью 
цвета влиять на поведение, управлять настроением и создавать 
незабываемые проекты / Света Максимова, Лива Тагира. - Москва : 
Эксмо : Бомбора, 2025. - 272 с. ББК 88.251.131 

ЧЗ 

202. Манухина, Н. М. Развод : избежать, пережить, завершить 
/ Наталья Манухина. - Москва : Независимая фирма "Класс", 2024. - 
200 с. ББК 88.576.3 

АБ 

203. Мессинжер, Ж. Как читать людей. Расшифровка скрытого 
смысла 1000 жестов, поз и мимики / Жозеф Мессинжер. - Москва : 
РИПОЛ классик, 2025. - 720 с. - (Red Book). ББК 88.501я21 

АБ 

204. Мужицкая, Т. В. Мне все льзя : о том как найти свое 
признание и самого себя / Татьяна Мужицкая. - Москва : Эксмо, 
2025. - 240 с. - (Психология по-русски). ББК 88.532 

ЧЗ 

205. Мэнсон, М. Тонкое искусство пофигизма : 
парадоксальный способ жить счастливо / Марк Мэнсон ; перевод с 
английского Глеба Ястребова ; редактор Любовь Сумм. - Москва : 
Альпина Паблишер, 2025. - 191 с. - (Бестселлер The New York Times). 
ББК 88.352 

АБ 

206. Нагоски, Э. Выгорание : новый подход к избавлению от 
стресса / Эмили Нагоски, Амелия Нагоски ; перевод с английского 
Антонины Лаировой. - 4-е изд. - Москва : МИФ, 2025. - 304 с. - 
(Бестселлеры Эмили Нагоски). ББК 88.8-69 

АБ, ЧЗ 

207. Новоселова, Е. А. Материнская власть : психологические 
последствия в жизни взрослых людей. Как начать жить своей жизнью / 
Елена Новоселова. - Москва : Альпина Паблишер, 2025. - 200 с. ББК 
88.576.5 

АБ, ЧЗ 

208. Патрушева, С. В. Психология русской сказки : что 
скрывают Иван-царевич, Баба-яга, Василиса Премудрая и другие 

АБ 
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знакомые с детства герои / Светлана Патрушева. - Москва : Бомбора : 
Эксмо, 2025. - 224 с. - (Психология сказок и мифов). ББК 88.854.4 

209. Петрова, Е. Это переходит все границы. Как 
адаптироваться к жизни в другой стране : психология эмиграции / 
Евгения Петрова. - Москва : Альпина Паблишер, 2024. - 235 с. ББК 
88.94 

АБ 

210. Порицкая, Т. Отбиратели энергии. Кто из окружения 
отбирает ваши силы / Татьяна Порицкая. - Санкт-Петербург : Весь, 
2023. - 256 с. ББК 88.503 

ЧЗ 

211. Постхауевер, И. Как установить границы и не обидеть 
других : советы и рекомендации / Ирис Постхауевер. - Санкт-
Петербург : Питер, 2025. - 240 с. ББК 88.532 

АБ 

212. Рыжов, Б. Н. Четыре возраста человека. Системная 
психология / Борис Рыжов. - Москва : АСТ, 2024. - 432 с. - (Книга 
профессионала). ББК 88.4 

ЧЗ 

213. Рябова, С. Прежде, чем уйти. Книга мудрых решений для 
тех, кто хочет сохранить семью / Светлана Рябова. - Москва : Эксмо, 
2024. - 128 с. ББК 88.576.4 

АБ, ЧЗ 

214. Сапольски, Р. Биология добра и зла : как наука объясняет 
наши поступки / Роберт Сапольски ; перевод с английского: [Елена 
Наймарк, Юлия Аболина]. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2025—. 

 Ч. 1. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2025. - 412 с. ББК 88.26 

АБ 

215. Сапольски, Р. Биология добра и зла : как наука объясняет 
наши поступки / Роберт Сапольски ; перевод с английского: [Елена 
Наймарк, Юлия Аболина]. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2025—. 

 Ч. 2. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2025. - 368 с. ББК 88.26 

АБ 

216. Сапольски, Р. Всё решено: Жизнь без свободы воли / 
Роберт Сапольски. - Москва : Альпина нон-фикшн, 2025. - 534 с. ББК 
88.26 

АБ 

217. Севостьянова, Т. В. Твори свою вселенную! Техники 
вдохновения / Татьяна Севостьянова ; ил. Н. Масяевой. - Москва : 
Эксмодетство : Эксмо, 2024. - 144 с. - (Книга вместо психолога). ББК 
88.3 

ЮН 

218. Семизорова, И. Н. Про Твою же Мать : настольная книга 
для осознанного отношения к матери и к материнству / Ирина 
Семизорова. - Москва : Бомбора : Эксмо, 2024. - 288 с. - (Ирина 
Семизорова. Психотерапия для всех). ББК 88.576.5 

ЧЗ 

219. Серебрякова, М. Детские страхи и методы их 
преодоления. От 3 до 15 лет. Теория и практика детского психолога / 

АБ, ЧЗ 
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Мария Серебрякова. - Москва : АСТ, 2024. - 192 с. - (Нейроразвитие 
и воспитание). ББК 88.41-8 

220. Сирин, С. Плохие девочки не худеют : как обрести 
свободу, внутреннюю гармонию и стройную фигуру без диет и 
самоограничений / София Сирин. - Москва : Альпина ПРО, 2025. - 
189 с. - (София Сирин). ББК 88.742.12 

АБ 

221. Соловьева, И. А. Психологические тесты для 
самопознания / Ирина Соловьева. - Москва : издатель Базенков И. Л., 
2024. - 270 с. ББК 88.91 

ЧЗ 

222. Соловьева, И. А. Работа с зависимостью и 
созависимостью : теория и практика / Ирина Соловьева. - 4-е изд. - 
Москва : Базенков И. Л., 2025. - 392 с. ББК 88.742 

АБ, ЧЗ 

223. Спирица, Е. В. Архетипы : как понять себя и 
окружающих / Евгений Спирица. - Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 
2024. - 192 с. - (Бизнес-психология) ББК 88.50 

АБ 

224. Ткаченко, Г. Окно в жизнь. Психология онкозаболеваний. 
Как помочь себе и близким / Галина Ткаченко. - Москва : 
Комсомольская правда, 2025. - 192 с. ББК 88.711 

АБ 

225. Толстоевский, И. Энциклопедия логических ошибок : 
заблуждения, манипуляции, когнитивные искажения и другие враги 
здравого смысла / Иммануил Толстоевский. - Москва : Альпина 
Паблишер, 2025. - 602 с. ББК 88.251.311.4 

АБ 

226. Трофимова, Н. Говори : 56 техник, с помощью которых 
вы преодолеете страх общения и станете лучшим собеседником / 
Надежда Трофимова. - Москва : Альпина Паблишер, 2025. - 338 с. 
ББК 88.502 

АБ 

227. Фаулер, С. Ваш источник мотивации : как захотелось 
сделать то, что нужно / Сьюзен Фаулер. - Москва : Альпина 
Паблишер, 2024. - 266 с. - (Альпина: саморазвитие). ББК 88.532 

АБ 

228. Федына, Н. В. Дело о чувствах : книга для родителей и 
детей / Наталья Федына. - Москва : Пальмира : Санкт-Петербург : Т8 
Издательские технологии, 2024. - 175 с. - (Пальмира – психология). ББК 
88.41 

ЮН 

229. Фишер, Т. В тебе есть все : психология полноты жизни / 
Татьяна Фишер. - Москва : Альпина Паблишер, 2025. - 253 с. ББК 
88.351.2 

АБ 

230. Фрайер, Д. Вредные мысли : четыре психологические 
установки, которые мешают нам жить / Дэниел Фрайер. - Москва : 

АБ 
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Альпина Паблишер, 2025. - 360 с. - (Альпина: психология и 
философия). ББК 88.944.6 

231. Хеллингер, Б. Большой конфликт / Берт Хеллингер ; 
[перевод с немецкого Ирины Беляковой]. - Санкт-Петербург [и др.] : 
Питер, 2025. - 224 с. - (Системные расстановки). ББК 88.504 

АБ, ЧЗ 

232. Холлман, Л. Как распознать нарцисса. Умение выявлять 
нарциссических мужчин, которые портят вам жизнь, и как не 
воспитать нарцисса / Лори Холлман. - Москва : Библос, 2025. - 207 с. 
ББК 88.323.2 

АБ 

233. Чатфилд, Т. Критическое мышление : анализируй, 
сомневайся, формируй свое мнение / Том Чатфилд ; [перевод с 
английского Н. Колпаковой]. - Москва : Альпина Паблишер, 2025. - 
325, [1] с. ББК 88.251.311.4 

АБ 

234. Шарма, Р. С. Исполнение желаний и поиск своего 
предназначения. Притчи, помогающие жить : Монах, который продал 
свой "Феррари". Кто заплачет, когда ты умрешь? Уроки семейной 
жизни / Робин Шарма. - Москва : АСТ, 2024. - 512 с. - (Психология. 
Полный курс). ББК 88.53 

АБ 

235. Шиманская, В. Моя книга : самопознание, самопомощь и 
саморазвитие / Виктория Шиманская. - Ростов-на-Дону : Феникс, 
2025. - 223 с. ББК 88.3 

ЮН 

236. Эллис, А. Близкие отношения. Как решить проблемы, с 
которыми сталкиваются все пары : [перевод с английского] / Альберт 
Эллис, Роберт Харпер ; предисловие Д. Ковпака ; Ассоциация 
когнитивно-поведенческой психотерапии. - Санкт-Петербург [и др.] : 
Питер, 2024. - 256 с. - (#экопокет). ББК 88.576.4 

 

АБ 

94. ДАВЕДАЧНЫЯ I БIБЛIЯГРАФIЧНЫЯ ВЫДАННI 

237. Леонардо да Винчи Универсальный гений : [сборник] / 
Леонардо да Винчи ; [составитель Л. М. Мартьянова]. - Москва : 
Центрполиграф, 2018. - 188, [2] с. - (Magisterium). ББК 94.8 

ИС 

238. Раневская, Ф. Г. Я – многообразная старуха / Фаина 
Георгиевна Раневская. - Москва : Центрполиграф, 2024. - 191 с. ББК 94.8 

АБ 



 

 

25 

 

БЮЛЛЕТЕНЬ НОВЫХ ПОСТУПЛЕНИЙ 
  

(Библиографическая информация) 

2026 

март 

 

Составитель, редактор: Романченко О. А. 
 

Компьютерная верстка: Гридюшко Н. В. 
 

 
 
 
 
 

ГУ «Витебская областная библиотека имени В. И. Ленина»  
210015, Витебск, Ленина, 8-а  

E-mail: biblioteka@mail.vlib.by 
  


