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►СОВРЕМЕННАЯ РУССКАЯ И ЗАРУБЕЖНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 

  
 

 

Васькин, А. А. Советская богема от Лили Брик до Галины Брежневой / 
Александр Васькин. – Москва : Молодая гвардия, 2020. – 574 с.: ил. 

 
ББК 63.3(2)6 
 
О жизни советской богемы – писателей, художников, артистов – 

рассказывает новая книга Александра Васькина. В ней – сотни известных 
имен, ставших таковыми не только благодаря своему таланту, но и 
экстравагантному поведению, не вписывающемуся в общепринятые рамки 
образа жизни. Чем отличалась советская богема от дореволюционной, как 
превратилась в творческую интеллигенцию, что для нее было важнее – 
свобода творчества или комфорт, какими были отношения между 
официальным советским искусством и андеграундом? Где жили и работали 
творческие люди в Москве, как проводили время в богемных ресторанах и 
кафе, в мастерских и салонах, на выставках и квартирниках, капустниках и 
тусовках? Где были московские Монмартр и Монпарнас, что означало 
«пойти на Уголок», где обитали «Софья Власьевна», «государыня», 
«Гертруда», «нарядная артистка РСФСР» и «фармацевты»? Ответ на 
многие интересные вопросы вы найдете на этих страницах. 

 

 

Савельева, О. А. Попутчица: рассказы о жизни, которые согревают / Ольга 
Савельева. – Москва : Эксмо, 2023. – 320 с. 

 
ББК 84(2)6–44 
 
Часто ли вы встречаете чудеса в обыденной жизни? Видите ли добро 

каждый день? Автор этой книги Ольга Савельева, блогер, мама, жена и 
благотворитель, не просто идет навстречу добру каждый день – она его 
ищет, рождает, делится им и дает уроки любви всем своим читателям. 
Искренние и честные рассуждения о важных и жизненных вещах – нужно ли 
помогать незнакомым людям, как научиться думать не только о себе, как 
дарить любовь и оставаться собой – близки каждому человеку и отзываются 
в каждом сердце. 

Каждая история основана на реальных событиях. Это сама жизнь, 
состоящая из мелочей, быта, разговоров, взглядов и улыбок, которая 
собирается в неповторимую мозаику характеров и поступков. Здесь есть 
место и переживаниям, и боли, и бескорыстной помощи, и, конечно, любви. 

 

 

Васькин
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Гиппенрейтер, Ю. Б. Большая книга общения с ребенком / Юлия 
Гиппенрейтер. – Москва : АСТ, 2019. – 496 с.: ил. – (Гиппенрейтер). 

 
ББК 88.576.5 
 
«Большая книга общения с ребенком» – самая полная книга Юлии 

Борисовны Гиппенрейтер о воспитании детей. Здесь собран весь 
многолетний опыт автора в общении с детьми и обучении родителей 
практическим способам общения с ребенком. Обсуждаются ошибки в 
воспитании, которые совершали наши бабушки и дедушки, неправильные 
шаблоны воспитания, которые могут создать эмоциональное напряжение в 
семье. Важным разделом книги являются главы про активное слушание, о 
том, как общаться с ребенком так, чтобы стать для него опорой и 
поддержкой. 

Книга представляет собой переработанное и дополненное издание таких 
знаменитых книг, как «Общаться с ребенком. Как?», «Продолжаем общаться 
с ребенком. Так?» и специальных глав, посвященных общению с детьми из 
книги «У нас разные характеры. Как быть?». 

 

 

Петрановская, Л. В. Selfmama: лайфхаки для работающей мамы / Людмила 
Петрановская. – Москва : АСТ, 2020. – 224 с. 

 
ББК 88.576 
 
Дети или работа? Молодые и талантливые женщины мучают себя этим 

вопросом со времени появления джинсов и домашнего интернета. А что, если 
попробовать не выбирать? Людмила Петрановская умело доказывает: быть 
хорошей матерью и отличным работником – возможно! Хватит мучиться 
угрызениями совести и переживать. У работающих мам вырастают 
замечательные дети! 

«Селфмама. Лайфхаки для работающей мамы» – это практические 
советы для современных мам, которые стремятся уделять равное 
количество сил и энергии каждой из сторон своей личности. Простые 
хитрости, описанные в этой книге, позволят вам избежать жертв в гонке за 
двумя зайцами: карьерой и семьей. Вы поймете, как можно успеть все, не 
прибегая к услугам Мэри Поппинс, помощи маховиков времени и волшебства. 

  


